
これからの住宅について、ちょっとだけ知っておきたいこと。 

エネルギーの無駄づかいを減らして、石油依存度を下げるために施行された「住宅省エネ基準」。 

生活の変化とともに基準が見直されてきました。そして、2015年4月より新しい省エネ基準が完全

施行されました。今までは、おもに建物自体の断熱性能を評価していましたが、新基準では、建物

だけではなく、設備についても指標が示されています。 

家自体の断熱性能が高くても、家の中の設備機器が省エネ型で 

なければ、エネルギーを減らせません！ そこで・・・ 

「住宅省エネ基準」を知っていますか？ 

住宅の一次エネルギー消費量を見直そう！ 
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2020年 その他の電力を含む 2015年 その他の電力は含まない 
より基準が厳しくなります。 

省エネ基準

のポイント 

家の中で使う設備機器の電力（エネルギー）と、太陽光発電などの再生可能

エネルギーを活用することで、エネルギーの消費量をゼロにします。2020年
にはすべての新築を対象に義務化されます。 
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使うエネルギーと創るエネルギーがゼロになる住宅のことを 

ゼロエネルギーハウス（ZEH）といいます！ 
新築はこの新基準が適用されますが、

既築の場合は省エネ設備への交換

から始めてはいかがでしょうか。 
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